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Behavioral Health Resources for Youth (Under 18 Years Old)

Information and Referral to Treatment
Marin County Behavioral Health Access Line (24/7)
California Substance Use Treatment Referral Line
Find Your Way Youth Resource Guide

1-888-818-1115 | www.MarinBHRS.org
1-800-879-2772
https://helpcompass.marin9to25.org/

Crisis Resources: Text Lines, Warmlines, and Lifelines

Crisis Text Line

Suicide Crisis and Crisis Lifeline

Marin County Crisis Stabilization Unit

Marin County Mobile Crisis Response Team
National Suicide Prevention Lifeline
Peer-Run Warm Line

Trans Lifeline

988

text “MARIN” to 741741

415-473-6666

415-473-6392

1-800-273-8255 (English) / 1-888-628-9454 (Spanish)
1-855-845-7415

1-877-565-8860

Substance Use Intervention and Treatment Services

The Spahr Center (LGBTQ+)
(Harm Reduction, Narcan, HIV/HCV Testing)
Recover Medical Group PC - Telehealth
(General and Intensive Outpatient Treatment)
Marin Treatment Center
(Medication for Opioid Use Disorder: 16+ years)
Marin Community Clinics
(Medication for Opioid Use Disorder)
Kaiser Permanente San Rafael Addiction Medicine
and Recovery Services — For Kaiser members
Digital Behavioral Health Coaching and Resources
¢ BrightLife Kids (Parents/Caregivers and kids 0-12)
e Soluna (13-25 years)

Support Groups
NAMI-Marin Family Support Group
Marin Al-Anon/Alateen
Grief Support: Compassionate Friends — Marin Chapter
Grief Support: Josie’s Place (for children/siblings, youth)

415-886-8556 / www.thespahrcenter.org

858-208-0121 / www.letsrecover.com/referrals

415-457-3755 | www.MarinTreatmentCenter.org

415.448-1500 / www.marinclinic.org

415-491-3000

Download in the Apple App Store (IOS device).
Soluna also available in Google Play Store.
Both online at: www.CalHOPE.org

415-444-0480
www.marinal-anon.org
415-457-3123
415-513-6343

Other Prevention and Community Resources

Marin Prevention Network (MPN)

www.marinpreventionnetwork.org

Cannabis Decoded

www.cannabisdecoded.org

Marin County Office of Education Wellness

www.sites.google.com/marinschools.org/screening/home

Overdose Free Marin (OD Free Marin)

www.odfreemarin.org

BHRS Marin Outreach and Prevention Team

Wwww.prevention.marinbhrs.org
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Recursos de Salud Conductual para Jovenes (Menores de 18 Afios)

Informacion y Referencia a Tratamiento

Linea de acceso a la salud conductual del condado de Marin 1-888-818-1115 / www.MarinBHRS.org
Linea de remision de tratamiento para el uso de sustancias de California 1-800-879-2772
Encuentra tu camino Guia de recursos para jovenes www.helpcompass.marin9to25.org

Recursos de Crisis: Lineas de Texto, Lineas Calidas y Lineas de Vida

Linea de texto de crisis texto “MARIN” to 741741

Crisis de suicidio y linea de vida de crisis 988

Unidad de Estabilizacién de Crisis del Condado de Marin 415-473-6666

Equipo Mévil de Respuesta a Crisis del Condado de Marin 415-473-6392

Linea de vida nacional para la prevencion del suicidio 1-800-273-8255 (Ing)/1-888-628-9454 (Esp)
Linea céalida administrada por pares 1-855-845-7415

Linea de vida trans 1-877-565-8860

Servicios de Tratamiento e Intervencién para el Uso de Sustancias

El Centro Spahr (LGBTQ+) 415-886-8556 /

(Reduccion de dafios, Narcan, Pruebas de HIV/HCV) www.thespahrcenter.org

Recover Medical Group PC - Telesalud 858-208-0121/

(Tratamiento Ambulatorio General e Intensivo) www.letsrecover.com/referrals

Centro de Tratamiento Marin 415-457-3755 /

(Medicacién para el trastorno por consumo de opioides: mayores de 16 afios) | www.MarinTreatmentCenter.org

Marin Community Clinics 415.448-1500 / www.marinclinic.org
(Medicacién para el trastorno por consumo de opioides: mayores de 16 afios)

Kaiser Permanente San Rafael Medicina para la adiccién y servicios de 415-491-3000

recuperacion: para miembros de Kaiser

Recursos y asesoramiento sobre salud conductual digital Descargala en Apple App Store (I0OS) o
* BrightLife Kids (padres/cuidadores y nifios de 0 a 12 afos) Google Play Store (Soluna). Ambos en
» Soluna (13-25 afios) linea en: www.CalHOPE.org

Grupos de Apoyo

NAMI-Grupo de Apoyo Familiar de Marin 415-444-0480
Marin Al-Anon/Alateen www.matrinal-anon.org
Apoyo al Duelo: Amigos Compasivos - Capitulo de Marin 415-457-3123
Apoyo para el Duelo: Josie’s Place (para nifios/hermanos, jévenes) 415-513-6343

Otros Recursos Comunitarios y de Prevencion
Red Marin de Prevencion (MPN) www.marinpreventionnetwork.org
Cannabis Decodificado www.cannabisdecoded.org
Bienestar de la Oficina de Educacion del Condado de | www.sites.google.com/marinschools.org/screening/home
Marin: Escuelas
Sobredosis Marin Libre (OD Marin Libre) www.odfreemarin.org
Equipo de Extensién y Prevencion de BHRS Marin www.prevention.marinbhrs.org
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